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Kulturmenü
Ein gutes Jahr lang hat Essen seinen Superkoch gesucht. Zwi-
schen März 2009 und April 2010 kochte die Herd-Elite im
Stadtgarten Steele um die Wette – live, in Farbe und von den
Gästen benotet. „Cooking Battle“ hieß der Wettbewerb, de-
ren Sieger/in Ende April (und damit nach Redaktionsschluss) ge-
kürt wird. Kaum ward der Preis vergeben, geht’s am 18. Mai auch

schon wieder los. Natürlich gibt es im Kulturhauptstadtjahr nicht einfach ei-
ne bloße Wiederholung. Stattdessen wurde das Ereignis neu konzipiert und
jede Menge regionale Kultur mit hinein gemischt. Dem entspricht auch der
neue Name: Kultur Kochtopf.
Was bleibt, das ist der Spitzenkoch, der in der Mitte des schönen Kuppel-
saals im Stadtgarten steht und kocht. Damit ihn alle bei der Arbeit gut se-
hen und hören können, wird das Ganze wie gehabt auf die Leinwand ge-
beamt. Ambitionierte Hobbyköche dürfen auch mal näher treten und sich
Tricks zeigen lassen.
Die bis zu 140 Gäste erwartet aber nicht nur ein 4-Gang-Menü aus der Show-
Küche (inkl. Wein), sie erleben zudem originelle Kunst aus dem Ruhrgebiet:
Denn der zweite Höhepunkt des Abends ist der Zwischengang, mit dem die
Gäste verzaubert und unterhalten werden. Talente aus dem Ruhrgebiet prä-
sentieren zwischen den Gängen ihr Können: Comedy, Kabarett, Literatur,
Theater, Musik oder Akrobatik.

Neunmal (zwischen Mai 2010 und Februar 2011) wird kräftig
im Kultur Kochtopf gerührt, aufgeteilt in drei Staffeln, je-

weils mit drei Terminen: Los geht’s am 18. Mai mit Koch
Frank David vom Löwntal, dem Kabarettisten Kai Mag-

nus Sting und Ruhrgebietsküche. Am 16. Juni kocht
Dietmar Rogge vom Lukas, begleitet von Carme-
la de Feo (La Signora), ein italienisches Menü. Am
8. Juli bereitet Oliver Steiner vom Stadtgarten ein
spanisches Menü, dazu gibt’s Comedy von Hel-
mut Sanftenschneider.
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